





El Sefior Buddha naci6 hace 2550
afnos, en Lumbini, India (hoy Nepal).
Su nombre de pila fue Siddhattha
Gotama.

Siddhattha significa “El que ha
logrado su objetivo” y Gotama era el
apellido de su familia.

Su clan era Sakya.

Su padre se llamo6 Suddhodana y su
madre se llam6 Mayadevi.
Mayadevi, su madre, murié cuando
él tenia siete dias de edad y fue
criado por su tia materna
Mahapajapati Gotaml.






En su nacimiento se profetizd que
si él se mantenia en una vida laica,
se convertiria en un emperador
mundial, pero si abandonaba esa
vida y se convertia en monje,
seria alguien completamente
iluminado y liberado (un Buddha).
Fl nacié como principe en una
privilegiada familia real y era el
siguiente en la sucesion para
gobernar a los Sakyas. Crecio
rodeado de un lujo extremo con
muchos palacios diferentes,
compaiieros de juego y
comodidades.






La primera vez que el nifio que se
convertiria en Buddha medito,

era muy joven.

Su padre, el rey Suddhodana se
habia comprometido en el ritual
del arado y el pequefio Siddhattha
meditaba bajo la sombra de un
arbol. Se dice que cuando el sol se
levanto, la sombra del arbol no se
movio, para proteger al pequefio
Siddhattha.

F1 aprendi6 todas las artes y
manualidades incluyendo (en aquel
entonces popular) Hinduismo
Védico, el oficio de la guerra y el
servicio militar, el montar a
caballo y montar elefantes.






Se lo caso con la princesa
Yasodhara y se le dieron todas las
comodidades y lujos de la vida.

Entonces, en un periodo de tiempo
muy corto, €l vio los cuatro
Mensajeros Divinos: un hombre
enfermo, un anciano decrépito, un
hombre muerto y a un monje.



El se dio cuenta de que todo el
mundo enferma, envejece y tarde o
temprano, cada uno muere.

El renuncié al mundo a la edad de
29 anos, para encontrar una
solucion duradera, una cura
duradera para los sufrimientos de
la vida.






Estudio con varios profesores y
alcanzdé la maestria de

sus enseflanzas pero se dio
cuenta de que todas estas
ensefianzas hacian volver a
continuar con la vida en

varias esferas del mundo.

Entonces se fue por su cuenta y
comenzo a practicar varios
métodos incluyendo practicas
ascéticas extremas.






Por ensayo y error, fue
eliminando lo que no funciona
y se enfoco en aquello que
funciona y dura, poco a poco
pero de forma segura,
encontr6 la inmortalidad, la
ambrosia y la eternidad.
Alcanzé la iluminacion

siete afios después de su
renunciacion, a la edad de 36
afios y entonces, por los
siguientes 44 afos, practico las
enseflanzas [llamadas
Dhamma] a lo largo de todo el
Valle del rio Ganges al norte
de India.



Todo lo que €l ensefid tenia un
unico objetivo: como cesar el
sufrimiento en la vida.

Todo Dhamma que €l ensefio
fue proveido gratuitamente a
todos. Incluso en su lecho final,
a pocas horas de su ultimo
aliento, jél enseno

el Dhamma a su ultimo discipulo
directo!,jOh, la compasion!



Las ensefianzas que €l predico
son eternas y nos invitan a venir
y a ver, a tratar y probar, por
NOSOtros mismos.

Su madre adoptiva Mahapajapati
Gotami, se convirtié en arahant,
asi como también su esposa
Yasodhara (Bhadda Kaccana).
Su hijo Rahula se convirtio en
arahant y su padre el rey
Suddhodana se convirtio en un
no retornante.



